Beljakovinski dodatek za prehransko uravnavanje motenj Ci
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Tablete - od 3 leta starosti naprej
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Zivila za posebne zdravstvene namene. Beljakovinski dodatek v obliki tablet pri prehranskem uravnavanju
motenj ciklusa sec¢nine. Primerno za starejSe od 3 let.

100g 14tol
proizvoda 1 vrecka

PREHRANSKA YREDNOST
plus8 minis 100g 14 tbl
proizvoda 1 vrecka
energija k) 1134 106
kcal 269 25
mascobe g 0 0
od tega nasicene g 0] 0
ogljikovi hidrati g 4 0,4
od tega sladkorji g 0,4 0,04
prehranske vliaknine g 18 1,7
beljakovine* g 54 5
sol g 0 0
vitamini
vitamin A ug 960 90
vitamin D3 ug 7 0,7
vitamin E mg 15 1,4
vitamin K1 ug 68 6
vitamin C mg 136 13
tiamin (vit. B1) mg 1,5 0,14
riboflavin (vit. B2) mg 1,8 017
niacin mg 25 2,3
vitamin B6 mg 1,8 017
folna kislina yg 557 59
vitamin B12 vs 6 0,5
biotin vs 154 14
pantotenska kislina mg 10 09
minerali
kalij mg 1051 99
klorid mg 961 90
kalcij mg 942 88
fosfor mg 625 59
magnezij mg 337 32

elementi v sledovih

Zelezo mg 19 1,7
cink mg 16 1 5
baker mg 1,5 0O, 14
mangan mg 4 O 4
selen ug 44 4
krom ug 61 6
molibden ug 92 9
jod ug 215 20
PODROBNEJSE PREHRANSKE INFORMACIE
L-karnitin mg 43 4
holin mg 154 14
mio-inozitol mg 93 9
aminokisline g 65 6
(*1 g beljakovin = 1,2 g aminokisline)
L-histidin g 3 0,3
L-izolevcin g 8 0,7
L-levcin g 13 1,2
L-lizin g 7 0,7
L-metionin g 5 0,5
L-fenilalanin g 11 1
L-treonin g 7 0,7
L-triptofan g 2 0,2
L-valin g 10 09

SESTAVINE
Sredstvo za povecanje prostornine:
silikonizirana  mikrokristalna  celuloza,

L-levcin, L-fenilalanin, L-lizin acetat, L-valin,
L-izolevcin, L-treonin, N-acetil-L-metionin,
maltodekstrin, L-histidin, kalcijev fosfat,
kalijev Klorid, L-triptofan, sredstvo proti
sprijemanju: kalcijev silikat, sredstvo za
glaziranje: E 464 & E 463, barvilo: E 172,
magnezijev oksid, holin, L-karnitin, vitamin
E, vitamin A, natrijev molibdat, folna kislina,
inozitol, niacin, Zelezov sulfat, natrijev
selenit, vitamin C, cinkov sulfat, pantotenska
kislina, vitamin K, manganov sulfat, kromov
() klorid, vitamin B2, vitamin B1, vitamin B6,
kalijev jodid, bakrov sulfat, biotin, vitamin D,
vitamin B12.

SHRANJEVANJE

Shranjujte v hladnem in suhem prostoru.
Po odprtju vrecke, uporabite tablete v 6
urah.

UPORABNO NAJMANJ DO
Datum odtisnjen na vrecki in na dnu
embalaze.

330g€C

35 vreck po 14 tablet

25017471112

Navodila za uporabo

znacilen okus po aminokislinah.

plus8 minis ne smete zveciti, ampak pogoltnite cele tablete. Vedno jih je
potrebno jemati z zadostno kolicino tekocCine. Priporo¢amo, da jemljete tablete
v pokoncnem polozaju. plus8 minis ne raztopimo v ustih. Ko vrecko odpremo,
je potrebno tablete uporabiti v naslednjih 6 urah.

Opomba: plus8 minis so prekriti s premazom brez okusa, ki olajsa poziranje. Ta
vodotopen film bi se raztopil, Ce bi imeli tableto v ustih predolgo. Takrat bi zaznali

Pomembno obvestilo

Uporaba le pod zdravniskim
nadzorom. Ne uporabljajte kot edini
vir prehranjevanja. Samo za enteralno
uporabo. Samo za prehrano ljudi z
dokazanimi i ciklusa secni
Primerno za starejsSe od 3 let.

Definicija in indikacija

plus8 minis so mesanica aminokislin
v obliki tablet, ki vsebujejo vseh 8
nepogresljivih aminokislin in L-histidin,
vsebujejo majhno koli¢ino ogljikovih
hidratov in ni¢ mascob. plus8 minis so
obogateni z uravnotezenimi koli¢inami
vitaminov, mineralov in elementov v
sledovih. Vendar pa je vcasih potrebno
dodatno dopolnjevanje z mikrohranili
za pokrivanje posameznikovih zahtey,
na primer z AdVit (metaX).

plus8 minis so zivila za posebne
zdravstvene namene za prehransko
uravnavanje motenj ciklusa secnine.
Primerno za starejse od 3 let.

Stisnjeni in previeceni beljakovinski
dodatek — v obliki tablet — omogoca
vnos aminokislinske mesanice brez
okusa. Tablete omogocajo nezapleteno
in diskretno  uporabo. plus8 minis
ponuja vecjo prilagodljivost, npr. pri
uporabi izven doma in glede na Sirso

®_ Proizvedeno v Nemdiji

meta ) metaX Institut fiir Diatetik GmbH
Ix MetaX Instiut fur

61169 Friedberg
www.metax.org

izbiro pijac, primernih za vnos.

Ker so pakirani v vreckah, je dnevno
jemanje Se posebej enostavno:

1 vrecka £ 14 tablet 2 5 g beljakovins-
kega ekvivalenta

Doziranje in navodila za uporabo
Celoten dnevni odmerek aminokislinske
mesanice je odvisen od starosti, telesne
teze in individualnega metabolicnega
stanja in se ga doloci glede na rezultate
sprotnih testiran;.

Dnevno koli¢ino mesanice aminokislin
je najboljse vzeti v 3 -5 posameznih
porcijah. Dnevno dozo aminokislinske
mesanice lahko predstavija samo
plus8 minis ali pa kombinacija razlicnih
aminokislinskih mesanic, primernih za
uporabo pri motnjah ciklusa secnine.
Dieto moramo obogatiti z energijo,
naravnimi  beljakovinami in ostalimi
hranili v predpisanih kolic¢inah.

plus8 minis je najbolje vzeti z zadostno
kolicino tekocin in prednostno z
preracunanimi kolicinami hrane.

Distribucija v Sloveniji

MagPharm d.o.o.

Dunajska cesta 181, 1000 Ljubljana
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zdravkoplecnik.zdravko@gmail.com
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